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Homem, 42 anos, pintor, sem antecedentes pessoais
de relevo e sem medicacao habitual. Referenciado a
consulta de Dermatologia por lesbes na mucosa ba-
lanoprepucial, com inicio hd cerca de 1 ano. Referia
periodos de prurido e por vezes rotura e drenagem das
lesdes durante a actividade sexual.

Ao exame objectivo apresentava, na coroa e sulco co-
ronal da glande, multiplas lesdes papulares, pedicula-
das, agrupadas, com contelido aquoso, sem sinais in-
flamatorios (Fig. 1). Ndo tinha lesdes na restante area
peniana e na regido perianal. Nao eram palpaveis ade-
nopatias.

A bidpsia excisional de uma das lesdes foi compativel
com linfangioma. Realizou-se uma tomografia axial
computorizada pélvica que ndo revelou lesbées extra-
-penianas.

Perante estes achados, foi estabelecido como diag-
nostico definitivo linfangioma circunscrito do pénis.
Por preferéncia do utente, foi submetido a tratamento
ablativo com laser CO2 (Fig. 2). Mantém actualmente
seguimento em consulta de Dermatologia para contro-
lo de pequenas recidivas.

O linfangioma circunscrito consiste numa malforma-
cdo do sistema linfatico superficial da pele. E uma pa-
tologia benigna que pode ter caracter congénito ou
adquirido (frequentemente apds infeccdo, traumatis-
mo, irradiacdo ou cirurgia).!

Caracteriza-se por multiplas lesdes transllcidas de
conteudo liquido, assintomaticas. Quando ocorre no
pénis tende a afectar a regido do corpo e do sulco
coronal. A drenagem das lesdes durante a actividade
sexual e a fimose (consequéncia dos tratamentos) po-
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FIGURAS 1 E 2: MUltiplas lesées papulares, de contelido aquoso, na corona e sulco coronal da glande.

dem levar a disfuncao sexual. Faz diagnéstico diferen-
cial com condilomas genitais ou molusco contagioso.?

A confirmacao do diagnodstico é feita através de bidpsia
e avaliacao histologica - caracteristicamente presenca
de canais linfaticos superficiais dilatados na derme pa-
pilar e células inflamatérias mononucleares na derme
papilar e reticular.®

O tratamento estd indicado nos quadros sintomaticos
ou por questdes estéticas, sendo possivel a excisdo ci-
rurgica das camadas da pele afetadas (gold-standard)
ou a realizacdo de tratamento ablativo.?
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